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D o n s .
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Stichting Humanitas biedt kortdurend verblijf voor alle volwassenen met een
ondersteuningsbehoefte vanwege een medische noodzaak, verminderde regie
over het eigen leven of een complexe thuissituatie. Zij kunnen op basis van
een indicatie eerstelijnsverblijf (ELV) enkele dagen tot maximaal 12 weken
verblijven op de afdeling Maashaven in woonlocatie Hannie Dekhuijzen.

Voor wie is de ondersteuning bedoeld?
De behoefte aan een kortdurend verblijf kan
zijn ontstaan door een ongeval, aandoening,
ziekte, achteruitgang in fysiek en/of mentaal
functioneren, maatschappelijke teloorgang
of een combinatie van deze factoren. Ook
kan respijtzorg aan de basis staan.
Kwetsbare Rotterdammers die hiervoor in
aanmerking komen zijn volwassenen met:

Een medische ondersteuningsbehoefte
als gevolg van een ongeval, ziekte of
aandoening die niet passend is in reeds
bestaande zorgpaden, zoals COPD,
Onco, Long, CVA.

Een medische ondersteuningsbehoefte,
die nog niet eerder in zorg zijn geweest.
Ze hebben een blanco
voorgeschiedenis door verblijf in het
buitenland, zorgmijding of zijn toevallig
tijdelijk in Nederland.

Een ondersteuningsbehoefte op medisch
en sociaal/maatschappelijk viak, omdat
Zij als doorstromer geen perspectief
hebben op uitstroom of terugkeer naar
huis.

Een medische ondersteuningsbehoefte
als gevolg van een psychische
kwetsbaarheid, verslaving of
verstandelijke beperking, kortom er is
sprake van GGZ-problematiek en/of een
licht verstandelijke beperking.

Een medische en sociaal-
maatschappelijke
ondersteuningsbehoefte als gevolg van
dakloosheid, verwaarlozing,
eenzaamheid, armoede of
mishandeling.

Een medische ondersteuningsbehoefte
zonder verblijfsdocumenten: ze zijn
verzekerbaar of de kosten zijn te
declareren bij het CAK.

De behoefte aan een time out als gevolg
van een ingrijpend life-event of
incident waarbij ook het steunsysteem
overbelast is of ontbreekt.
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Sociaal-maatschappelijke
ondersteuningsbehoefte

Bij een sociaal-maatschappelijke ondersteuningsbehoefte
zijn er factoren die buiten de mens van invioed zijn op de
ontstane situatie. Denk hierbij aan: armoede, vervuiling,
dakloosheid, eenzaamheid, mishandeling,
laaggeletterdheid, ontbreken van mantel- of steunzorg.
Ook bij ELV hoog complex, kan er een beroep worden
gedaan op het Stichting Humanitas Herstelpad.

Wat bieden we?

Het doel van de ondersteuning is terugkeer naar de situatie van voor de opname.
De herstelvraag wordt opgepakt door een multidisciplinair team. Dit team bestaat
naast medewerkers van de medische en paramedische dienst uit
zorgmedewerkers, welzijnsmedewerkers en vrijwilligers. Wij werken voor de
herstelvraag samen met diverse zorgaanbieders, die net als Stichting Humanitas
zorg bieden met een persoonlijke touch, betrokkenheid en menselijkheid.

Op de afdeling Maashaven van Hannie Dekhuijzen bieden we een persoonlijke,
warme en familiaire opvang in een veilige leefomgeving om te herstellen. Op de
locatie is Grand café Frobel een belangrijke ontmoetingsplaats en een plek om te
ontspannen. Een team van vooral medewerkers met een verstandelijke beperking
zorgt voor een goede kop koffie, ontbijt of lunch.

Waarom Stichting Humanitas?

Stichting Humanitas is bij uitstek geschikt voor deze ondersteuning vanwege haar
brede scala aan zorg- en welzijnsdiensten gericht op mensen in kwetsbare
situaties. Met een focus op persoonlijke aandacht en maatwerk biedt Stichting
Humanitas praktische en emotionele ondersteuning. Dankzij de ervaren
professionals en haar netwerk binnen de zorg kan Stichting Humanitas snel
inspelen op de behoeften van cliénten en hen begeleiden naar herstel, stabiliteit of
verdere ondersteuning.

Meer informatie en verwijzing

Meer informatie en verwijzing
Voor meer informatie of verwijzing kan contact
worden opgenomen met de verwijslijn:

Q 010-2713777
& verwijslijn @stichtinghumanitas.nl
@ www.stichtinghumanitas.nl/hulpvragen/herstelpad



